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P E R S M E D E D E L I N G 
 

18 November 2009 
 

Nieuw PILOOTPROJECT  
Algologische Functie en Multidisciplinair Pijnteam 

 
 
Het H.-Hartziekenhuis Roeselare-Menen vzw werd recent geselecteerd door het Ministerie 

Volksgezondheid om deel te nemen aan 2 nieuwe pilootprojecten 'Algologische Functie en 

Multidisciplinair Pijnteam’. Deze maken deel uit van een overheidsproject tot de verdere 

uitbouw en integratie van de aanpak van chronische pijn op verschillende niveaus binnen de 

zorgstructuren. Ons ziekenhuis is trouwens al sinds jaren één van de 9 door de overheid 

erkende centra in België met een “Multidisciplinair Referentiecentrum voor Chronische Pijn” 

en situeert zich daarmee op universitair niveau.  

 

De Algologische Functie is een basisfunctie die toelaat om op de verschillende diensten 

binnen het ziekenhuis de kennis, het opsporen en het begeleiden van chronische pijn te 

verbeteren. Dit gebeurt door gespecialiseerde pijnverpleegkundigen met ondersteuning van 

gespecialiseerde pijnartsen. Meer en meer wordt actueel aandacht besteed aan de overgang 

van acute naar chronische pijn, ook wel ‘chronificatie’ genoemd. Bijvoorbeeld het 

ontwikkelen van spookpijn na een amputatie, het behouden van intense pijn na bepaalde 

operaties, … Door vroegtijdig actiever in te grijpen met een ‘algologische functie’ wordt 

preventief getracht het ontwikkelen van een langdurig pijnprobleem te vermijden. Opleiding 

van zorgverstrekkers op verschillende niveaus is daarbij een belangrijke factor. 

 

Het Multidisciplinair Pijnteam situeert zich op de zogenaamde ‘2de lijn’ van het 

gezondheidslandschap. Een dergelijk team is actief in de ‘Pijnkliniek’. In ons ziekenhuis 

worden veel patiënten behandeld met geavanceerde technieken zoals infiltraties of 

radiofrequentiebehandelingen van zenuwstructuren. Het nieuwe pilootproject (beperkt tot 

een 30-tal centra in België) biedt nu de mogelijkheid om ook dit beter te omkaderen met 

gespecialiseerde verpleegkundigen en administratieve ondersteuning.  
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Een psychologische individuele begeleiding gebeurt via een psycholoog van de pijnkliniek. 

Op korte termijn zal ook in de campus Menen een onderdeel van de pijnkliniek opgestart 

worden. 

 

Het Multidisciplinair Referentiecentrum voor Chronische Pijn (MPC) is een zeer 

gespecialiseerde dienst die zich richt op de evaluatie van patiënten met complexe en 

langdurige pijn. Na een gedetailleerde analyse door het RIZIV werd de erkenning van onze 

dienst opnieuw verlengd voor de komende jaren. De hele equipe (anesthesisten, 

neurochirurgen, revalidatieartsen, pijnverpleegkundigen, apothekers, kinesitherapeuten, 

psychologen, sociaal assistenten, administratief personeel) voelt zich door deze verlenging 

van de erkenning dan ook bevestigd in de uitgebouwde kwaliteitsvolle aanpak. 

Bij de evaluatie van patiënten komen alle aspecten aan bod namelijk het zuiver lichamelijke 

(oorzaak) maar ook psychologische en sociale gevolgen door de chronische pijn. Er wordt 

ook advies gegeven over behandelingsopties. Dit kan zeer uiteenlopend zijn en gaan van 

geavanceerde behandelingen zoals ruggenmergstimulatie als specifieke revalidatie (cognitief 

– gedragsmatig) projecten. 

Dit ‘MPC’, dat het enige is in West-Vlaanderen en dat wordt beschouwd als 3de lijn 

pijncentrum, evalueerde de voorbije jaren al ongeveer 1000 patiënten. Daarnaast zijn er 

diverse wetenschappelijke activiteiten aan het centrum verbonden. De gestructureerde 

samenwerking van ons MPC met 8 andere ziekenhuizen werd recent uitgebreid met het 

ziekenhuis van Knokke – Blankenberge.  

 

Hiermee wordt de reeds bestaande pijnkliniek en het multidisciplinair referentiecentrum voor 

chronische pijn bevestigd in hun reeds bestaande kwalitatieve expertise binnen dit domein. 

De nieuwe pilootprojecten liggen in de lijn daarvan en betekenen een verdere uitbouw en 

toekomstige nieuwe realisaties ten voordele van pijnpatiënten en hun zorgverstrekkers. 
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