
 
 

 

P E R S B E R I C H T 
 

WERELDDIABETESDAG 
 
14 november is sinds enkele jaren uitgeroepen tot Werelddiabetesdag. 
 
Dit jaar wordt speciale aandacht besteed aan kinderen met diabetes.  In België lijden 

ongeveer 2.500 kinderen onder de 18 jaar aan diabetes type I.  Dit zijn kinderen die zich 

minstens 1 maal per dag moeten inspuiten met insuline.  De laatste jaren zien we ook meer 

en meer kinderen die lijden aan type II diabetes.  Deze vorm is rechtstreeks gecorreleerd 

aan overgewicht.  Omdat het probleem van diabetes wereldwijd elk jaar grotere en grotere 

proporties aanneemt, vormt diabetes zeker één van de belangrijkste gezondheidsproblemen 

en uitdagingen van deze eeuw. 

Het symbool van deze actie is een blauwe cirkel.  We willen op deze dag extra aandacht 

vragen voor dit probleem.  Wereldwijd zullen menselijke cirkels gemaakt worden door 

kinderen als symbolische vuist tegen diabetes; wereldwijd zullen ook bekende gebouwen 

blauw verlicht wordt. 

Diabetes, en meer specifiek diabetes bij kinderen, moet wereldwijd voldoende aandacht 

krijgen want elk kind heeft recht op een lang en gezond leven. 

In het H.-Hartziekenhuis Roeselare-Menen vzw bestaat sinds jaren een multidisciplinair 

kinderdiabetesteam.  Dit team bestaat uit kinderartsen, voedingsdeskundigen, psychologen, 

maatschappelijk werkers en pediatrisch verpleegkundigen.  De pediatrisch verpleegkundigen 

staan dagelijks in voor de gezondheidsvoorlichting en de begeleiding van de kinderen met 

diabetes.   

 
Lokaal zullen wij symbolisch, naast de naam van het H.-Hartziekenhuis Roeselare-Menen 

vzw, een bord plaatsen en de kinderafdeling met blauwe wimpels versieren om op die 

manier onze steun te betuigen aan de wereldwijde actie en de bevolking ook te 

sensibiliseren. 
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