
                 Interesse? 
 
Gelieve ons voordien te laten weten dat u 
wenst deel te nemen aan een van de 
bijeenkomsten.  
U kunt hiervoor contact opnemen met Klaas 
Desmedt, klinisch psycholoog.  
                 

           051/238180 
               KDesmedt@hhr.be 
 
Uiteraard kunt u ook altijd contact opnemen 
als u vragen, bedenkingen,… heeft. 
 

 
 

Zie ook 
www.hhrm.be/zorgaanbod/activiteiten  

voor meer informatie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
De rokerij bevindt zich in een apart gebouw 
op de site Wilgenstraat. Het is makkelijkst 
te bereiken via de doorgang tussen 
Westlaan 58 en Westlaan 60  
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Samen-leven met kanker 
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Voorstelling 
 
Kanker is een ingrijpende ziekte die veel 
mensen treft. De ziekte en de behandeling 
ervan heeft een grote impact op het leven.  
 
De invloed beperkt zich niet alleen tot 
lichamelijke klachten. Ook mentaal en 
sociaal zijn de gevolgen niet te 
onderschatten. Niet enkel voor de 
betrokken patiënt. Ook het leven van  
familieleden, vrienden, collega’s,... wordt 
dooreengeschud. 
 
Als naaste van een kankerpatiënt kun je op 
veel vlakken ondersteuning bieden. 
Sommige mensen bieden praktische hulp, 
anderen bieden een luisterend oor,… . Die 
steun bieden is niet altijd vanzelfsprekend. 
Soms weet men niet goed hoe te helpen, er 
kunnen misverstanden ontstaan of er zijn 
zaken waar je zelf, ondanks de beste 
bedoelingen, moeilijk mee kan omgaan.  
 
Om hierop in te spelen organiseert het 
ziekenhuis infosessies, voor mensen met 
kanker en hun naasten, over omgaan met 
een ziekte als kanker.  
 
Dit is een initiatief van het H.-Hart-
ziekenhuis Roeselare-Menen vzw in kader 
van het nationaal kankerplan. 

Doelstelling 
 
We willen jullie wapenen om samen te 
vechten tegen kanker!  
 
Tijdens de infosessies staan we stil bij de 
impact van kanker op zowel de patiënt als 
diens omgeving. Veel voorkomende 
problemen en mogelijke oplossingen 
worden besproken. We staan stil bij hoe 
een ziekte als kanker verwerkt wordt en wat 
daarbij kan helpen. Elke fase van de 
behandeling komt daarbij aan bod op een 
zo praktisch mogelijke manier.  
 
We willen jullie in eerste instantie helpen 
elkaar beter te begrijpen. Dit kan het 
communiceren over de ziekte 
vergemakkelijken en creëert ruimte om 
elkaar beter te ondersteunen. 
 
De klemtoon ligt op de emotionele beleving 
van patiënten én hun naasten! Het is dus 
niet de bedoeling om een antwoord te 
bieden op medische vragen. Daarvoor kunt 
u terecht bij de behandelende arts.  
 
Er wordt uiteraard ruimte geboden om 
vragen te stellen. Niet enkel met betrekking 
tot psychologische aspecten. Ook sociaal-
administratieve zaken kunnen aan bod 
komen. 

Doelgroep 
 
Iedereen die op persoonlijk vlak 
geconfronteerd wordt met kanker. Zowel 
patiënten als hun naasten zijn welkom! 
 

Kostprijs 
 
De bijeenkomsten zijn gratis! 
 

Waar? 
 
H.-Hartziekenhuis Roeselare - Menen vzw 
Campus Wilgenstraat 
8800 Roeselare 
Cardiale revalidatie (grote zaal, rokerij) 
 

Wanneer? 
 
Telkens ’s avonds van 19u tot 21u: 

− Donderdag 22 april 
− Woensdag 23 juni 
− Dinsdag 31 augustus 
− Vrijdag 22 oktober 
− Maandag 20 december 


