iy, multidisciplinair
e ntrumiza

Geachte heer, mevrouw,

Deze folder informeert u over uw rechtstreekse verwijzing voor een
behandeling naar de pijnkliniek.

Mocht u bilkomende vragen hebben, dan kunt u steeds terecht bij
de pijnarts of pijnverpleegkundige.

U kunt ook bellen naar het secretariaat van het Multidisciplinair
Piincentrum (051/23.80.78). Te bereiken van maandag tot vrijdag
van 09 uur tot 17 uur.

Rechtstreekse verwijzing voor een
behandeling

De evaluatie en behandeling van patiénten met langdurig
bestaande pijnklachten is de voorbije jaren uitgegroeid tot een
aparte tak binnen de geneeskunde.

Om hieraan te voldoen werd een Multidisciplinair
(=samenwerking tussen meerdere specialisten) Pijncentrum
opgericht in het H.-Hartziekenhuis te Roeselare.

De organisatie en de medische activiteiten worden in het
centrum uitgevoerd door de anesthesisten in samenwerking met
specialisten van andere disciplines (=vakgebieden).




Sedert enige tijd heeft u last van blijvende pijn. Pijnklachten kunnen met
verschillende methodes behandeld worden. Dit kan met medicatie, fysiotherapie,
inspuitingen, behandelingen met elektrische stroom ter hoogte van
zenuwstructuren en met chirurgische ingrepen.

Naast dit alles is een psychologische begeleiding soms aangewezen.

Het is ideaal als de behandeling van uw blijvend pijnprobleem gebeurt door een
multidisciplinair team.

Uw behandelende arts (specialist of huisarts) heeft u verwezen naar het
pijncentrum voor een specifieke behandeling.

Dit betekent dat uw behandelende arts u heeft geévalueerd en onderzocht.
Eventueel werden door uw arts bijkomende onderzoeken gevraagd om uw
pijnprobleem ‘in kaart’ te brengen. Zo werd een diagnose (= vaststelling van het
ziektebeeld) gesteld.

Wanneer u voor de eerste maal komt, krijgt u van de
pijnverpleegkundige een vragenlijst aangeboden.

Indien u thuis nog réntgenfoto’s of medische brieven hebt,
verzoeken we u deze mee brengen. U kunt deze vragen aan uw
huisarts of specialist die u doorstuurt naar ons centrum.

Er is veel informatie nodig om een pijnprobleem goed te kunnen
beoordelen. De vragenlijst en de verslagen maken het mogelijk
om uw medische dossier volledig te maken.

De meeste behandelingen in het
pijncentrum worden uitgevoerd door een
anesthesist of pijnarts.

Zij worden bijgestaan door specifiek
opgeleide pijnverpleegkundigen. \

De pijnarts is gespecialiseerd in
het hoogtechnische gedeelte van
de behandelingen.




De anesthesist zal de behandeling, zoals die werd aangevraagd door uw
behandelende arts, uitvoeren. Dit betekent dat uw verwijzende arts
verantwoordelijk is voor de diagnose, de oppuntstelling van uw pijnprobleem en
de verwijzing voor uw specifieke pijnbehandeling.

Er kan u gevraagd worden om pijnvragenlijsten in te vullen.

Voor de evaluatie van het effect van de behandeling zal u meestal terugverwezen
worden naar uw huisarts of uw specialist.

Er wordt steeds een medische verslag opgemaakt voor uw huisarts of uw
specialist. Indien u wenst dat uzelf of andere artsen een bijkomend verslag
ontvangen, kunt u dit gerust aan ons vragen.

Bijkomende uitleg over de werking van het multidisciplinair pijncentrum kunt u
lezen in de specifieke folder * infobrochure pijnkliniek”

Gelieve vooraf aan uw arts te vermelden indien u;

e last heeft van allergie voor medicijnen
contrastvloeistof of iodium (=ontsmettingsstof).

e lijdt aan suikerziekte (=diabetes) of een
hartkwaal.

e antistollingsmiddelen (=bloedverdunnende
medicatie) inneemt, zoals Marcoumar®,
Sintrom®, Ticlid®, Aspirine®, Plavix®, ...

e mogelijks zwanger bent.

Mogen wij u vragen om deze informatie te onderteken met ‘gelezen en
goedgekeurd’, uw naam en uw handtekening.

HandteKening & ... e e e

Multidisciplinair Pijncentrum ‘s nachts en tijdens het weekend
H.-Hartziekenhuis kunt u steeds terecht :

Westlaan 123

8800 Roeselare Q bij de anesthesist met
www.hhr.be wachtdienst : 051/23.71.11
Tel : 051/23.80.78 O op de spoedgevallendienst
Fax: 051/23.80.79

Email: pijnkliniek@hhr.be




Onderstaand plan toont hoe u de campus Westlaan van het
H.-Hartziekenhuis Roeselare kunt bereiken.
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