Opvolgschema MDL-centrum
(na chemo): jaar 1

Beste patiént

Dit opvolgschema informeert u over de verdere opvolging na uw
behandeling en is gebaseerd op de laatste wetenschappelijke
richtlijnen. De behandelende MDL-arts zal samen met uw huisarts
deze opvolging opnemen. Ook de opvolging door de
trajectverpleegkundige wordt nog 6 maanden voortgezet.

Zo kunnen we u zowel lichamelijk als psychisch de beste
ondersteuning en begeleiding aanbieden.

De bloedafnames gebeuren telkens via uw huisarts. Indien u
daarna een scan dient te krijgen in het ziekenhuis, zal uw huisarts u
informeren of uw nierfunctie in orde is. U mag hiervoor gerust uw
huisarts opbellen.

Indien er problemen zijn met uw nierfunctie, dan zal uw huisarts
in overleg met de behandelende arts in het ziekenhuis, u meer
uitleg geven over de verdere stappen op basis van uw scan.

Bij vragen of onduidelijkheden rond uw opvolging kunt u terecht
bij:

e uw huisarts

e de MDL-arts via het secretariaat MDL (zie contactgegevens
vooraan in mapje)

* de trajectverpleegkundige, zie contactgegevens vooraan in mapje

De artsen en hun team

azdelta

Uw ziekenhuis.



2 weken

Week van

Huisarts

* Bloedafname met CEA en nierfunctie (i.f.v. scanner)

 CT thorax en CT abdomen ( afspraak regelen en aanvraag schrijven)
Melden aan patiént : nuchter zijn

e Datum en uur: ....../..c.../eeeeuneeee. , OM oo u

4 weken

Week van

Ziekenhuis

* Raadpleging MDL-arts:
Datum en uur: ....../ ... /ueueuenee. 0} 1o RO u
 Contact trajectverpleegkundige (na raadpleging arts)

1,5 maanden

Week van

Traject-vpl

* Telefonisch contact met trajectverpleegkundige

3 maanden

Week van

Huisarts

* Klinisch onderzoek
» Bloedafname met CEA en nierfunctie
* Spoelen PAC door (thuis)verpleegkundige

4,5 maanden

Week van

Traject-vpl

* Telefonisch contact met trajectverpleegkundige

6 mdn - 2 weken

Week van

Huisarts

* Bloedafname met CEA en nierfunctie (i.fv. scan)

 CT thorax en CT abdomen ( afspraak regelen en aanvraag schrijven)
Melden aan patiént: nuchter zijn

e Datum en uur: ....../ccce./eereuennne. , OM et u

¢ Spoelen PAC door (thuis)verpleegkundige

6 maanden

Week van

Ziekenhuis

 Raadpleging MDL -arts:
Datum en uur: ....../.c.../ueueuenee. , OM oo u
e Contact trajectverpleegkundige (na raadpleging arts)

9 maanden

Week van

Huisarts

e Klinisch onderzoek
» Bloedafname met CEA en nierfunctie
* Spoelen PAC door (thuis)verpleegkundige

12 mdn - 2 weken

Week van

Huisarts

* Bloedafname met CEA en nierfunctie (i.fv. scan)

 CT thorax en CT abdomen ( afspraak regelen en aanvraag schrijven)
Melden aan patiént : nuchter zijn

e Datum en uur: ...... Sy 10} 11 KO u

¢ Spoelen PAC door (thuis)verpleegkundige

12 maanden

Week van

Ziekenhuis

» Raadpleging MDL -arts:
Datum en uur: ....../....../ueueueneee. , OM oo u

Controle colonoscopie 1 jaar na diagnose: datum: ....../....../ c...........
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